
Le savais-tu? Fais plus ample 
connaissance avec nos Lidlmals et 

apprends-en plus ici sur leur 
caractère avec en outre une 

multitude d’informations 
passionnantes sur chacun des 

aliments.
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Parmi tous mes amis, 
c’est moi qui cours le 

plus vite!

Mon amie Kurt, la 
grenouille-pain à burger, 
et moi adorons passer nos 

journées à bondir et 
à sauter à droite 

et à gauche. 

Ma longue trompe est 
comme un pistolet à eau! 

Sois sur tes gardes!

Il m’arrive certes de 
grogner bruyamment, 

mais je n’en demeure pas 
moins un très bon copain.

J’adore jouer dans le 
sable ou me rouler dans 

la boue.

Courir, sauter, jouer – j’ai 
suffisamment d’énergie 

pour 10!

Sauter et courir dans 
l’herbe avec des amis est 
ce qu’il y a de plus beau 

au monde.

Avec mes grands pieds 
plats, je danse sur la 
glace. Tralalalaaaaa!

La dite «limonade» fut 
ainsi appelée parce 

qu’initialement elle était 
faite à partir de citrons 

(«limons»).

Outre des tubercules, les 
pommes de terre peuvent 

également former des 
baies.

Toutes les parties de la 
pastèques peuvent être 

mangées: l’écorce, la 
pulpe et même les pépins.

Lorsque nous mangeons 
des choux-fleurs, ce sont 
réellement des fleurs que 

nous consommons.

En raison de la 
structure nervurée de sa 

peau, l’avocat est 
également appelé 
«poire  alligator».

Lorsque tu jettes une 
orange non épluchée dans 

l’eau, elle flotte. 
En revanche, une orange 

non épluchée coule. 
Bizarre, pourquoi?

Une fraise n’est pas un 
fruit en réalité, mais un 
faux-fruit. Ce sont les 

graines, que les fraises 
portent à l’extérieur, qui 
constituent en réalité le 

fruit. 

Les poires font partie des 
quelques fruits à ne pas 
mûrir entièrement sur 
l’arbre, mais également 
après la récolte jusqu’à 
ce qu’ils puissent être 

consommés.
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Parfois, je grimpe au cou 
de ma copine Bea, 

la girafe-banane, parce 
qu’il ressemble à 
un arbre. Oups!

Je suis comme un 
bulldozer, je creuse toute 

la journée!

Avec mon long cou, je 
peux tout voir et garder 
un œil sur tout le monde. 

Avec ma queue toute 
plate, je peux faire de la 

musique sur l’eau. 
Envie de danser?

Viens, joue avec moi! 
À qui atteindra le plus 
vite la cime de l’arbre!

Je sais faire des bulles 
de savon dans l’eau. 

Blub blub!

Aujourd’hui je n’ai pas 
envie de courir. Je veux 
faire une petite sieste. 

Zzzz!

Parfois, mon copain Albert, 
le gorille-patates douces, 

et moi jouons un jeu 
consistant à jeter un 

anneau sur ma corne.

Les kiwis sont des plantes 
grimpantes qui ne portent 

des fruits pour la 
première fois qu’après 
trois ou quatre ans, ces 

derniers poussent sur des 
espèces de lianes.

Malgré leur taille et leur 
apparence, les bananes 
sont en réalité des baies.

Es gibt mehr als 10.000 
Apfelsorten auf der Welt. 
Wenn Du alle probieren 

möchtest, brauchst Du bei 
einer Sorte pro Tag 
ungefähr 27 Jahre. 

Dann mal los!

Les oignons font partie des 
légumes les plus souvent 
consommés au monde et 
sont utilisés dans toutes 
sortes de cuisines pour 
donner du goût à une 

grande variété de plats.

Le manguier est le plus 
grand arbre fruitier au 

monde. Il peut 
atteindre jusqu’à 40 
mètres de hauteur.

Les laitues peuvent avoir 
des noms très rigolos, 

comme la «iceberg» par 
exemple.

Un concombre est 
constitué à 96% d’eau, ce 

qui en fait l’aliment 
contenant le plus d’eau 

au monde.

Tu peux voir de 
l’extérieur combien de 
segments compte une 

mandarine. En enlevant le 
«chapeau» vert, 

tu apercevras des points 
blancs correspondant au 

nombre de quartiers.
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Chaque jour, je compte 
les points colorés sur mon 

dos. 1, 2, 3…

Faisons un pari: à qui fera 
le plus de roulades!

J’adore les arcs-en-ciel, 
et peux prendre chacune 

de leurs couleurs.

Je suis super fort! Rien 
n’est trop lourd pour moi!

Je peux prendre la forme 
d’un ballon et rouler  

dans l’herbe. 

Ne me réveille pas trop 
tôt le matin, il m’arrive 
d’être un peu grognon. 

Rrrrrr!

Mon ami Gian, 
le poisson-globe-pample-

mousse, et moi nous 
sentons comme des 
poissons dans l’eau. 

Plouf-plouf.

J’adore voler dans les 
airs, tous semblent si 
petits vus d’en haut!

Lors de la 
traditionnelle fête de la 

tomate, la «Tomatina» qui 
a lieu à Buñol (Espagne, 
région de Valence), en-

viron 20’000 personnes se 
retrouvent chaque année 

pour lancer à la ronde, 
une heure durant, environ 
100’000 kilos de tomates.

Le melon Yūbari est le 
fruit le plus cher au 

monde et vient du Japon. 
Cette sorte de cantaloup, 
uniquement cultivée dans 
le village de Yūbari, coûte 
en moyenne presque CHF 

11’000.–.

En réalité, les aubergines 
ne sont pas des légumes, 

mais des fruits. Elles 
appartiennent en outre à 

la famille des baies.

Croissance éclair: les radis 
sont connus pour pousser 

rapidement. Certaines 
sortes peuvent déjà être 
récoltées trois semaines 
après avoir été semées. 

D’où leur popularité 
auprès des jardiniers 
désireux d’obtenir des 

résultats rapides.

En raison de sa taille, 
manger un pamplemousse 
équivaut à manger deux 

portions de fruit.

Le chou de Bruxelles est 
souvent qualifié de 

«mini-chou», car il fait 
partie de la même famille 
que le chou, les brocolis et 
le chou-fleur. Il ressemble 
à de petites têtes de chou 

compactes.

La patate douce n’a rien 
à voir avec la pomme de 
terre classique. Ce sont 
deux sortes de légumes 

complètement 
différentes qui ne sont 

même pas apparentées.

L’Allemand André Ortolf à 
craché un petit pois à une 

distance de 7,51 mètres 
et ainsi établi un record 

mondial en 2014. 
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Je saute super vite et 
super loin – personne ne 

peut me tenir tête.

C’est moi qui beugle le 
plus fort dans les prés! 

Meeuuuuuuhhh!

Avec toutes mes 
tentacules, je suis 

imbattable pour attraper 
les autres!

J’aime bien jouer avec la 
bave.

Chaque jour, je commence 
la journée par un bon 

bain de boue.

Avec mon long museau, 
je peux jouer de la 

trompette. 
Tulututuuuuuuu!

J’adore me prélasser 
toute la journée au soleil.

Si je pouvais, je danserais 
toute la journée sur la 

plage.

La plus longue miche de 
pain jamais cuite mesurait 

1,2 km de long.

Fromage sur la Lune: en 
1969, au cours de la 

mission Apollo 11, 
l’astronaute Buzz Aldrin a 
emporté un petit morceau 
de fromage suisse sur la 

Lune, clin d’œil à la 
célèbre citation: 

«La Lune est faite de 
fromage vert.»

Une vache produit chaque 
jour suffisamment de lait 
pour remplir 90 verres 
– ce qui correspond à 

environ 200’000 verres 
au cours de toute sa vie.

Avant que la gomme ne 
soit inventée, on utilisait 
du pain pour effacer les 

traces de crayon.

La couleur du beurre 
dépend de la saison et de 

l’alimentation de 
la vache – car elle est 

nourrie différemment en 
été dans les pâturages 

qu’en hiver.

En réalité, le croissant 
n’est pas une 

spécialité française, mais 
autrichienne, et plus 

précisément viennoise.

Tu aimes manger du 
yogourt au petit 

déjeuner? Chaque jour, 
le petit déjeuner te donne 
l’énergie nécessaire pour 

apprendre, bouger et 
jouer, il ne faut donc pas 

sous-estimer son 
importance.

Il existe des pâtes pour 
l’espace: l’astronaute 
Sōichi Noguchi  aimait  

les nouilles instantanées 
tellement qu’il en fût 

même conçu spécialement 
à l’épreuve des missions 

spatiales.


